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Um resumo do que aconteceu no grupo no WhatsApp do
CaipiratechLAB, um programa da Silo - Arte e Latitude Rural


https://silo.org.br
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Curso CaipiratechLAB 2023 | Julho - Agosto

Este boletim apresenta as trocas que aconteceram no grupo portal da plataforma,
experiéncias anteriores e conhecimentos adquiridos no curso, entre os participantes
desta edicao e das anteriores (2020, 2021, 2022 e 2023).

O curso completo vocé pode conferir na Plataforma que esta em construcao.

Ele foi dividido em momentos de laboratério de praticas, aulas tematicas e aula aberta. A
consolidacdo da aprendizagem aconteceu no grupo do Whatsapp, onde as/os
participantes puderam conversar sobre os temas das aulas e realizar exercicios praticos.

O boletim esta estruturado pelos mdédulos do curso:

Moddulo 1: Gestao, Finangas e Arranjos Economicos
Moddulo 2: Saude e Mudancgas Climaticas

Moédulo 3: Arte e Comunicacao



https://caipiratechlab.silo.org.br/cursos/
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Curso CaipiratechLAB 2023 | Julho - Agosto

Foto geral na Silo durante o ultimo dia de encontro presencial
(Kamay, 6 de agosto de 2023).

Foram apresentadas
diferentes ferramentas,
repertdrios e ideias a fim de
fortalecer as redes e criar
tecnologias que preservem a
diversidade cultural alimentar,
além de garantir a
continuidade da producao e
distribuicao de alimentos
justos, saudaveis e
sustentaveis!
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Abertura do Curso CaipiratechLAB 2023

O curso teve inicio no dia 03 de julho, das 16h30 as 18:30h, com uma abertura
ministrada por Cinthia Mendonc¢a (Diretora da Silo), Lila Almendra (Coordenadora
do Curso CaipiratechLAB) e Benjamin Abras (Mediador do Curso CaipiratechLADb).

Conhecemos a Silo;
Conhecemos o CaipiratechLAB;
Rapido teste de audio e video;
Breve dinamica de
apresentacao;

Escuta de expectativas em
relacao ao curso;
Combinados;

Intervalo de 5 minutos;
Atividade de boas-vindas com
Benjamin Abras;

Despedida.



Depoimento depois da aula de abertura

Mauro: “Confesso que nao sabia o
que esperar deste curso,
principalmente quando disseram
que nao teria um aspecto
puramente técnico. Quando Benja
entrou com seu Axé, de forca.
realizacao, poder e felicidade tive
gue me despir de minha fantasia de
pré-conceitos, e entrar no clima
sério e Alegre, de buscar entender
outros conceitos e valores basicos
para o fortalecimento social do
poder local, integrado aos poderes
locais de outros rincées. Esse € um
bom e belo trabalho, feliz por poder
participar”.

Imagens da atividade comm Benjamin durante abertura
da aula.
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MODULO 1: Gestdo Financas e Arranjos Econdmicos

‘ heca o curso do caipir

Neste modulo falamos sobre:

MODULO1 Ji [°
Gestﬁo Finangas R - "Plataformas digitais - venda, comunicacao e
eArranjos,Econﬁmicos coipiratech escoamento" com Thiago Hersan (Artista e

desenvolvedor, Associado da Silo - Arte e
Latitude Rural)

- "Educacao Previdenciaria - contribuicao e
aposentadoria no campo" com Juliana Rosa
(Coordenadora Executiva na Silo - Arte e
Latitude Rural)

- "Legalizacao do produto, da propriedade e
do produtor e acesso a politicas publicas"
com Junior Florenzano (EMATER RIO -
Escritdrio local de Trés Rios-RJ)

Participantes do curso durante a
aula da Juliana Mello.




caipiratech
LAB

MODULO 1: Gestdo Financas e Arranjos Economicos
Aula Aberta Online - Cadernetas Agroecoldgicas. O que é? Como funciona?

Nossa primeira aula foi aberta, transmitida pelo YouTube, ministrada por Heidyanny Nogueira
(Técnica das Cadernetas) e Ozirene Cardozo (Usuaria das Cadernetas). Apds a aula compartilhamos
no grupo os links da Radio Floresta e da Casa do Rio, citadas pela Heidyanny Nogueira.

Compartilhamos o link da
playlist no Spotify do
curso CaipiraTechlLab

(@)

FLSRESTA

Caipi hLAB 2023 | Cad Agroecoldgicas. O que é? Como funciona?

. Casa dO RIO e ﬁsjl_crﬁ!'rtf:LatitudeRural

521 G 2 comparilhar -

® Floresta careiro Registro da aula aberta ao vivo pelo
YouTube da Silo.



https://mail.google.com/mail/u/0?ui=2&ik=e59d4a1ac4&attid=0.0.1&permmsgid=msg-f:1776836382614547187&th=18a89746a1baeaf3&view=att&disp=safe
https://www.facebook.com/floresta.radio88.9?mibextid=LQQJ4d
https://youtube.com/@casadorio_
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MODULO 1: Gestdo Financas e Arranjos Econdmicos
Aula Aberta Online - Panorama da Agroecologia no Brasil

P Pl ) serz/ises

CaipiratechLAB 2023 | Panorama da Agroecologia no Brasil

fi/e rS:I—U An‘?eLalltude Rural G2 Gp 2> compartilhar
687 inscritos

Registro da aula aberta ao vivo pelo YouTube da
Silo.

Nossa segunda aula aberta,
transmitida pelo YouTube, foi
ministrada pela pesquisadora
Irene Cardoso (ABA/UFV) com
mediagao da jornalista Marcela
Martins (Amerek Lab, UFMQG).
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MODULO 1: Gestdo Financas e Arranjos Econdmicos
Fotos das producoes dos participantes do CaipiraTechLAB:
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MODULO 1: Gestdo Financas e Arranjos Econdmicos
Fotos das producoes dos participantes do CaipiraTechLAB:
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MODULO 2: SAUDE E MUDANGAS CLIMATICAS
Contribuicoes postadas apds o encontro online

conheca o curso do caipiratechlab

A Unica aula no formato remoto do

Hapuo2 Jil° Mdédulo 2: Saude e Mudancgas

S(lllde S Climaticas. Unica porque as outras
caipiratech

e Mudancas Climaticas LAB ocorreram presencialmente, em nossa
sede, e ao vivo.!

A aula sobre "Justica Climatica, Racismo
Ambiental e qualidade de vida" com
Marcele Oliveira (Agenda Realengo 2030
e Coalizao O Clima é de Mudanca)
rendeu muitas reflexdes e
guestionamentos voltados para a
transformacao desta realidade.

1
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MODULO 2: SAUDE E MUDANGAS CLIMATICAS
Aula Aberta Online - Agrotoxicos na teia da Vida? Conhecer para cuidar

Nossa terceira aula aberta,
transmitida pelo YouTube, foi
ministrada pela pesquisadora
Raquel Rigotto (Nucleo
TRAMAS/UFC) com mediac¢ao da
jornalista Marcela Martins
(Amerek Lab, UFMQG).

CaipiratechLAB 2023 | Agrotéxicos na teia da Vida? Conhecer para cuidar
23 op ~> Compartilhar ~ «+

grso Silo Arte e Latitude Rural
687 inscritos

Registro da aula aberta ao vivo pelo YouTube da
Silo.
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MODULO 2: SAUDE E MUDANGCAS CLIMATICAS LAB

Fotos das producées dos participantes postadas apds o encontro online

e IV : o ‘ %,;‘ “h: 3 AT, , , i ' 1 :, P"‘ \.:\, ’~f’—>\§t\<" ’. : e ‘
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MODULO 2: SAUDE E MUDANGCAS CLIMATICAS
Contribuicoes postadas apds o encontro online

B

Gov. Valadares  8km
Ipatinga 106 km

Rio d¢ Janlro 591kg
58

® MULHERES CAMPONESAS E O CUIDADO COM A TERRA

Fabiola Centeno
“Atencao representantes da agricultura
familiar! Visando democratizar o acesso a
mercados para a agricultura familiar e
agroecoldgica, realizaremos na CEAGESP
um dialogo ampliado sobre seguranca
alimentar e nutricional e a importancia dos
mercados publicos nesse contexto. O
convite a grupos de agricultoras e
agricultores e instituicdes relacionadas ao
tema se propde a aproximar a Empresa
dessas categorias, e com isso dar visibilidade
a viabilizaggdgo de espacos para a
comercializacao dentro do Entreposto de
Sao Paulo e das unidades do interior.
Inscricdes no link:”

® hitps://forms.gle/2yLMH8fR3mhZdssNA

caipiratech
LAB
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https://forms.gle/2yLMH8fR3mhZdssNA
https://revistas.marilia.unesp.br/index.php/orgdemo/article/view/14283
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MODULO 2: SAUDE E MUDANGAS CLIMATICAS
Contribuicoes postadas apés o encontro online

Luma: “Este & o primeiro texto da série Benjamin: “Pisar suavemente sobre a terra. Ailton Krenak,
ativista indigena dos direitos humanos, nasceu em 1953,
no Vale do rio Doce, Minas Gerais, pertence a etnia Krenak.
Em 1987, no contexto das discussdes da Assembleia
Constituinte, liderou a luta pelos principios inscritos na
Constituicao Federal do Brasil. Fundou e dirige no Nucleo
de Cultura Indigena; criador do Festival de Dancgas e
Culturas Indigenas, na década de 1990, na Serra do Cipo
(MQ). Jornalista, apresentador da série de TV-Educativa
“Indios no Brasil”, 1998; série para TV-Canal Futura “Taru
Andé” com tematica indigena— 2007. Autor de textos e
artigos publicados em coletaneas no Brasil e exterior. Em
janeiro de 2016, foi distinguido com o diploma de
“Professor Honoris Causa” pela Universidade Federal de
Juiz de Fora-UFJF.”

“Um novo lugar para a agricultura”. Lila
sempre agregando boas matérias na
nossa troca! Lembrando que amanha
temos nosso encontro”

® pisar suavemente sobre a terra

® Um novo lugar para a agricultura

15


https://outraspalavras.net/terraeantropoceno/um-novo-lugar-para-a-agricultura/
https://youtu.be/OJTzYfizvN8
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MODULO 3: Arte e Comunicacdo

Neste mdédulo nos aprofundamos
sobre:

- "Midias digitais: producao de
conteudo e narrativas" com
Priscila Tapajowara (Midia
Indigena);

- "Redes Sociais, video e Canva"
com Mariana Silveira
(Coordenadora de Comunicagao
da Silo - Arte e Latitude Rural).

16
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MODULO 3: ARTE E COMUNICACAO
Midias digitais: producao de contetido e narrativas

® Adrielli Priscila  ® Plavlist das aulas do Curso

Video indicado pela Priscilla  * Midia
CAPCUT: Tutorial Indigena

17


https://www.youtube.com/playlist?list=PL1H9MV88EWPoNFpbtCpvHOVHR5yadLylD
https://www.instagram.com/p/Crq5Jx6plgO/?igshid=NjFhOGMzYTE3ZQ==
https://www.instagram.com/p/CrNtOGxuAeK/?igshid=NjFhOGMzYTE3ZQ==
https://www.instagram.com/p/CrNtOGxuAeK/?igshid=NjFhOGMzYTE3ZQ==
https://youtu.be/BMX9duyCu68
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MODULO 3: Arte e Comunicacdo
Apos as aulas tivemos alguns compartilhamentos no grupo

Iw T —y
‘Encontro de Mulheres Criadoras
de Abelhas em Pernambuco

CONVIDADOS:

DOUGLAS DE PAULA D'AMARO
ENGENHEIRO AGRONOMO DA PREFEITURA DE SAO PAULO.

FEINAHDA I.OURENGO DE MENEZES
ICIONIST/

EFEITURA DE SAO PAULO
CLAUDIA CRISTINA ALVES VIANA
TECNICA AGROPECU)
PREFEITURA DE CARRGUATATUSA

e j o (IS FrShereias MOMBORA  [Nature (%
® Frutas nativas no PNAE ® 1° Encontro de Mulheres Crladoras de

abelhas de Pernambuco

18


https://youtu.be/gmlcLItkA5w
https://youtu.be/gmlcLItkA5w
https://www.youtube.com/watch?v=2aqaXI_P3ms
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MODULO 3: ARTE E COMUNICAGAO

Compartilhamentos apoés o encontro online

2 | /] RIO DE JANEIRC
/ )
BA /
o prsdutss LANCAMENTO
DO PLANO
| SAFRA DA
A3 AGRICULTURA
- FAMILIAR NO
M RIO DE JANEIRO

18/08

14h30

Rio de Janeiro-RJ

encarapiica doone 10 = Fabiola: “Adoro!!! Muito bom!
pr L Um outro podcast que gostei

bastante, nao sei se vocés ja

ouviram, é o Tempo Quente,

Sa0 poucos episédios mas da

uma pincelada de como

chegamos onde estamos, rs”

Mais valor pra quem
alimenta o Brasil

® Oclima é de mudanca
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https://www.instagram.com/reel/CmKFHKypHpH/?igshid=NjFhOGMzYTE3ZQ==
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Apés as aulas tivemos alguns compartilhamentos no grupo

Hamilton: “Saudacdes Agroecoldgicas. E com imensa alegria
aAGroecoloGia gue comunicamos a data do nosso 7° EPA - ENCONTRO

no prato de todo dial PAULISTA DE AGROECOLOGIA*

O evento sera nos dias 03, 04 e 05 de Novembro de 2023 na
cidade de Sao Roque - SP, a 50 km da capital. Queremos a
presenca do maior numero de pessoas, com diversidade e

°§'°5 NOVEMBRO representatividade. Promoveremos um  espaco de

Sao Roque/SP encontros, trocas, celebracdo e principalmente de

Encontro Pauiista de Agroecologia articulacdo em torno dos desafios e potencialidades da

'T’ Agroecologia. Vamos juntos fortalecer a Agroecologia,

promover o resgate de saberes essenciais para regenerar o

Planeta. Vamos estimular as relacdes mais justas e valorizar

agricultura familiar, as comunidades tradicionais e 0s povos

Reslizaci originarios. Por uma alimentacdo mais digna e

‘. » agroecoldgica para o Estado de Sao Paulo! Agroecologia no
SRR S ve todos” prato de todo dial!

® 7EPA.

20


https://instagram.com/sete.epa?igshid=MzRlODBiNWFlZA==
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Apés as aulas tivemos alguns compartilhamentos no grupo

Episodio que fala sobre a questao do boi no
Brasil. ® Mais boi do gue gente: o que isso diz
sobre o Brasil de 2023

Conferéncia Livre Nacional sobre

Alimentacao nas Cidades - alimento na

cidade, comida de verdade - Podendo ter
inscricao até dia 02/10”

: ® Conferéncia Livre Nacional: Alimentac&o nas
Lila: “Por qué ultraprocessados ndo sao Cidades

alimentos, e sim produtos?” ® Panela de Impressao
® Ojoioeotrigo

® Marcele Oliveira

® Parque Realengo Verde

21


https://ojoioeotrigo.com.br/2023/08/ultraprocessados-produtos-alimentos/
https://www.instagram.com/p/Cw0PsxHu9Nc/?igshid=NjFhOGMzYTE3ZQ==
https://podcasts.google.com/feed/aHR0cHM6Ly93d3cuc3ByZWFrZXIuY29tL3Nob3cvNTA2ODM0Ny9lcGlzb2Rlcy9mZWVk/episode/aHR0cHM6Ly9hcGkuc3ByZWFrZXIuY29tL2VwaXNvZGUvNTY4OTAyNDY?ep=14
https://podcasts.google.com/feed/aHR0cHM6Ly93d3cuc3ByZWFrZXIuY29tL3Nob3cvNTA2ODM0Ny9lcGlzb2Rlcy9mZWVk/episode/aHR0cHM6Ly9hcGkuc3ByZWFrZXIuY29tL2VwaXNvZGUvNTY4OTAyNDY?ep=14
https://www.instagram.com/p/Cw0PsxHu9Nc/?igshid=NjFhOGMzYTE3ZQ==
http://bit.ly/conferencia-livre-alimentacao-cidades
http://bit.ly/conferencia-livre-alimentacao-cidades
https://open.spotify.com/episode/4NbBBrLkbl4mhHUWkWRbm4?si=CsiFp9N8SYST4DWSzlDdCw
https://www.instagram.com/p/CuZtANrrLc0/?igshid=NjFhOGMzYTE3ZQ==
https://www.archdaily.com.br/br/991448/parque-de-realengo-comeca-a-ser-construido-na-zona-oeste-do-rio-de-janeiro
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Apés as aulas tivemos alguns compartilhamentos no grupo

Delbora: “Bom dia com boas noticias! O MDA publicou, nesta
quarta-feira (6), o edital

Aberto edital . ¥ de selecao de propostas de organizagdes da sociedade civil
' para a estruturacao de quintais produtivos para as mulheres
Quintais ’ rurais.
Produtivos ' As entidades selecionadas serao responsaveis pela
para Mulheres . . elaboragdao e execugdo de projetos que promovam a
Rurais . autonomia econdmica das mulheres rurais e o auxilio ao
: acesso as politicas publicas de apoio a producao e
Envisaua propoatal ¥ 4 ; comercializacao.

Serado destinados R$ 20 milhdes para a construcdo de dois
mil quintais produtivos em todo o Brasil. As propostas
podem ser enviadas até dia 6 de outubro de 2023."

® gov.br/mda

22


http://gov.br/mda
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Apés as aulas tivemos alguns compartilhamentos no grupo

“Curta que mostra agricultores de todo o Brasil
praticando bastante do que falamos no curso
do CaipiraTechLAB 2023.

Alguns exemplos:

-Ocupacao de espacos urbanos para producao
de alimentos organicos e fortalecimento de
consumo local.

- Efeitos da contaminagao em producdes
agroecologicas por pulverizagao de agrotoxico
em area proximas.

- Recolhimento de residuos organicos como
moeda de troca para consumo em produgoes
agroecologicas.
Espero que gostem

'11

® Curta Agroecologia || Politicas de Futuro

Sobre o impacto do agronegdécio no sudeste do Para:

® Boi, violéncia e desmatamento: Como o avanco da
pecuadria acabou com as florestas do Sudeste do Para

23


https://m.youtube.com/watch?v=T8NkIRq5Ojs
https://m.youtube.com/watch?v=lMFg8rnQzAg
https://m.youtube.com/watch?v=lMFg8rnQzAg

DICA AGROECOLGGICA '?ﬁ

N

@pertim_da_horta

»>
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Material compartilhado no grupo:

° " M ”
Uma forma de tentar A tenna é o bave de toda o vida., | 2EIMA “BOM d|aN pessoal!!
voté-ler que ven o runds e  COMO  VCS estao? Uma

afastar os bichinhos S B . :
. : Sepieon cpls matéria bem bonita sobre
sem colocar a saude A -~ VA
em risco. v grande colaboradoras da
® pertim_da_horta agroecologia no Brasil”
® agroecologia_em rede

oagl oecologla_em. rade
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https://www.instagram.com/p/Cw0PsxHu9Nc/?igshid=NjFhOGMzYTE3ZQ==
https://www.instagram.com/p/Cpmu9aaOOIX/?igshid=NjFhOGMzYTE3ZQ%3D%3D
https://www.instagram.com/p/Cw0PsxHu9Nc/?igshid=NjFhOGMzYTE3ZQ==
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Laboratério de Praticas com Artistas da Resiliéncia: Residéncia
Artistica I Arte e Agricultura
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Laboratoério de Praticas | Agricultura e Mudancas Climdticas

Encontro presencial com Marina Hirota (IpES/UFSC) e Allan Yu Iwama (UFPB)
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Laboratorio de Praticas | Agricultura e Mudancas Climdticas

Encontro presencial com Marina Hirota (IpES/UFSC) e Allan Yu Iwama (UFPB)

u
MITTApS
BOXING & R
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Laboratério de Praticas com Artistas da Resiliéncia: Residéncia
Artistica I Arte e Agricultura

Encontro presencial com a artista Flaviana Lasan (MG)

28



caipiratech
LAB

Laboratério de Praticas com Artistas da Resiliéncia: Residéncia
Artistica I Arte e Agricultura

Encontro presencial com a dupla de artistas Landra (PT)
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Laboratério de Praticas com Artistas da Resiliéncia: Residéncia
Artistica I Arte e Agricultura

Encontro presencial com a artista Mariana Rodrigues (SP)

30



caipiratech
LAB

Laboratério de Praticas com Artistas da Resiliéncia: Residéncia
Artistica I Arte e Agricultura

Troca de sementes com o artista André Felipe Cardoso (GO)

S
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Laboratdrio de Praticas - Plendria Final

O 3° e ultimo dia de
Laboratdrio de Praticas do
Curso CaipiratechLAB 23
comecou com uma plenaria
sobre Politicas Publicas (como
PNAE e PAA), bioinsumos,
certificagcoes e circuitos
curtos, onde as/os
agricultoras/es trocaram
experiéncias e tiraram duvidas
também.
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Grupo “Bioinsumos”
Criado no WhatsApp apds o
encontro presencial

Mauro: “7 dias, temperatura em torno de
40 a 45° estavel.

Resolvemos aerar o material. Nesse
cercado, a compostagem , vai mudando
de lado ao ser revirada. Ocupando a 3
entra nova leva de materialnal. Ea
ciranda vai acontecendo. Esperamos
com essa revirada, um aumento da
temperatura.

Como esta uma semana chuvosa,
cobrimos o material. O monte em
menos de 10 dias reduziu seu tamanho
em10cm”
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Grupo “Bioinsumos”
Criado no WhatsApp apds o encontro presencial

Julia: “Entao € a minha a minha
compostagem tem folha resto
de legumes folha de folha de
verdura que eu tiro da horta
esterco de boi o0 que que tem na
minha compostagem o pé de
café usado eu tiro e boto |13
também casca de ovo a casca
de ovo eu lavo ela e depois eu
amasso e foto 1d junto. Entao
hoje eu tirei mais os meio litro
de chorume sé que eu nao sei
como que eu faco o tanto que
eu uso é porque eu tenho horta
eu tenho medo de botar demais
e matar a planta”

34



caipiratech

Laboratorio de Praticas
Depoimentos apos o encontro presencial

“Foi mto bom estar com vcs, com os nossos! Obrigada TDS envolvides,
idealizadoras, produtoras, professores, participantes, Regina rainha..
Agradeco TB a oportunidade de estar entre os artistas e trocar com eles.Foi
uma honra estar com vcs, desejo na caminhada da vida partilhar mais com
todes vcs. Mutirdao de plantio, limpa ou colheita, assim como em auto safra se
precisarem de ajuda no escoamento, contem CMG! E as portas daqui, estarao
abertas TB pra vcs. Até ja Um abraco no coracgdo. "Afeto é paisagem, hoje e
sempre!" Débora.

“Agradeco a Silo , toda a equipe pela oportunidade de acessar tanto
aprendizado e conhecer tanta gente legal . Fico a disposi¢cdao, passando pelo
Vale do Paraiba a porteira esta aberta.” Hamilton.

LAB
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Laboratorio de Praticas
Depoimentos apos o encontro presencial

“Cinthia, Lila.... Meninas.. Ficamos muito satisfeitos com esse encontro. Esse Programa
CaipiratechLAB é inovador. Tem uma importancia socioeconémica e cultural, numa dimensao
tal, que somente artistas brilhantes poderiam conceber. Em muitos momentos, nos sentimos
impelidos a aplaudir de tanta empolga¢ao com a grandeza das ideias do programa, e da

autenticidade e dedicagdo dos participantes. Foi um encontro memoravel. Gratissimos, Lu e
Mauro.” Mauro

“Grata DEMAIS pelas trocas, aprendizado e amizades! Foram dias e momentos transformadores
dentro de mim! Ja tinham me falado que esse curso mudaria muita coisa na minha vida, mas
nao imaginava o quanto! Abraco apertado em todos! Até breve.” Milla
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